
CURSO PARA INTERNOS SPP 
 

CURSO DE INVERNO 2013 
 
Secção Responsável: Secção de Medicina dos Adolescentes 
Responsável pela organização: Dr.ª Elisabete Santos 
Data: 22 a 24 de Fevereiro de 2013 (6ª feira a Domingo) 

 
PROGRAMA 

 

Sexta-feira, 22 de fevereiro de 2013 

17.00h Chegada, acomodação, entrega de documentação 

18.00h Introdução - Maria João Brito (SPP) 

18.10 – 18.30h Introdução: Porquê Medicina do Adolescente? 

18.30 – 20.30h Workshop: Avaliação geral 

 18.30 – 19.00h: Desenvolvimento bio-psico-social 

 19.00 – 19.30h: Casos clínicos 

 Dr.ª Paula Fonseca - Centro Hospitalar do Médio Ave 

 19.30 – 20.00h: Exame físico 

 20.00 – 20.30h: Casos clínicos 

 Dr.ª Elisabete Santos - Centro Hospitalar Tondela-Viseu 

21:00h Jantar 

 
Sábado, 23 de fevereiro de 2013     

09.00 – 11.00h Workshop: A entrevista clínica 

 09.00 – 10.00h: Conselhos gerais e situações de conflito 

 10.00 – 11.00h: Sessão prática de entrevista ao adolescente (“role-play” com os formandos) 

 Dr Pascoal Moleiro - Centro Hospitalar Leiria-Pombal 

11.00 – 11.30h Intervalo 

11.30 – 16.30h Workshop: Psicossomático ou nem por isso? 

 11.30 – 12.00h: Dor torácica 

 Dr. Miguel Félix - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

 12.00 – 12.15h: Casos clínicos 

 Dr. Hugo Tavares - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 12.15 – 12.45h: Lipotímia/Síncope 

 Dr.ª Teresa Dionísio - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra  

 12.45 – 13.00h Casos clínicos 

 Dr. Hugo Tavares - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

13.30h Almoço 

 14.00 – 14.30h: Dor abdominal 

 Dr. Gonçalo Cordeiro Ferreira - Centro Hospitalar de Lisboa Central 

 14.30 – 14.45h: Casos clínicos 

 Dr. Hugo Tavares - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 14.45 – 15.15h: Cefaleias 

 Dr.ª Fátima Santos - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

 15.15 – 16.30h: Casos clínicos 

 Dr. Hugo Tavares - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 

16.30 - 17.00h Intervalo  

 17.00 – 18.00h: Psicossomático ou nem por isso – Casos interativos 

18.00 – 19.30h Workshop: O adolescente com intoxicação etílica no serviço de urgência 

 Dr.ª Maria Filipe Barros - Hospital de Faro 

21.00h Jantar 

 

 



Domingo, 24 de fevereiro de 2013 

9.00 – 10.30h Workshop: Hormonas “desequilibradas”? 

 9.00 – 9.30h: Hirsutismo 

 Dr.ª Teresa Borges - Centro Hospitalar do Porto 

 9.30 – 9.45h: Casos clínicos 

 9.45 – 10.15h: Síndrome do ovário poliquístico 

 Dr.ª Teresa Borges - Centro Hospitalar do Porto 

 10.15 – 10.30h: Casos clínicos 

10.30 – 11.00h Intervalo  

11.00 – 12.00h Workshop: Contracetivos hormonais. Quando, como e qual escolher? 

 Dr.ª Fátima Palma - Maternidade Alfredo da Costa 

12.00 – 12.30h Avaliação: Teste de escolha múltipla (30 min)  

12.30 – 13.00h Inquéritos de avaliação 

13.00 – 13.30h Correção conjunta do teste de avaliação  

13.30h – Encerramento e Almoço  


